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ElternKompass: Landesrat Anton Kasser informiert
sich uber erfolgreich gestartete Informationsreihe fur
Eltern

ZWETTL. Projektinitiatorin Prim. Dr. Daniela Hofer, Leiterin der Abteilung fur Kinder-
und Jugendheilkunde am LK Zwettl, konnte das im Janner 2026 erfolgreich gestartete
Projekt ,ElternKompass“ Herrn Landesrat Anton Kasser kiirzlich personlich

prasentieren.

Die interdisziplindre Informationsreihe findet monatlich statt und richtet sich an Eltern von
Neugeborenen und Kleinkindern. Das Angebot kann kostenfrei und ohne Anmeldung genutzt
werden. Im Rahmen der Veranstaltungsreihe werden Themen behandelt, die fir die gesunde
Entwicklung und Versorgung von Kindern von besonderer Bedeutung sind. Daruber hinaus
haben Eltern die Mdglichkeit, sich direkt mit Expertinnen und Experten aus unterschiedlichen
Fachbereichen — darunter Arztinnen und Arzte, Pflegepersonen, Diatologinnen und eine

Sonder- und Heilpadagogin — auszutauschen.

Durch dieses niederschwellige Angebot werden Eltern in der personlichen
Gesundheitskompetenz gestarkt und in ihrer verantwortungsvollen Rolle als Eltern unterstitzt.
Gleichzeitig fordert die Informationsreihe die Vernetzung mit regionalen Gesundheits- und

Beratungsangeboten im niedergelassenen Bereich.

Landesrat Anton Kasser zeigte sich erfreut Gber den erfolgreichen Start des Projekts und
betont: ,Gesundheitskompetenz ist ein wesentlicher Schlissel fur ein gesundes Leben.
Initiativen wie der ElternKompass unterstitzen Eltern dabei, friihzeitig verlassliche

Informationen zu erhalten und Orientierung in einer wichtigen Lebensphase zu finden.”
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Besonders positiv hob der Landesrat den interdisziplinaren Ansatz und die Vernetzung mit
Angeboten aus dem niedergelassenen Bereich hervor, wodurch Familien erméglicht wird,

rasch die passende Unterstlitzung finden zu kénnen.

Prim. Dr. Daniela Hofer und ihr Team freuen sich Uber die positive Resonanz und laden
interessierte Eltern herzlich zu den weiteren Terminen ein. Diese finden jeweils am letzten
Mittwoch im Monat von 15.00 bis 16.00 Uhr am LK Zwettl statt.
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